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Paciente: DELGADO PAEZ LUIS ENRIQUE
Doc.lden.: CC9385349 Edad: 48 Afos Sexo: M
Entidad: DELGADO PAEZ LUIS ENRIQUE
Act. Economic: N/D Estrato: 1
Empresa: N/D Cargo: OPERARIO ALTURAS
Direccion: CL381732 Teléfono: 3187846927 Estado civil:  UNION LIBRE
Adm. Salud: Salud Total S.A. E.P.S. Admin.Pension = COLPENSIONES

Admin.Riesgos N/D

Tipo Evaluacion: PREOCUPACIONAL

Se certifica que DELGADO PAEZ LUIS ENRIQUE identificado con documento de identidad CC 9385349 fue valorado en
esta IPS, luego de lo cual se emite el siguiente concepto para desempefiar el cargo de OPERARIO ALTURAS :

CONCEPTO DE APTITUD

Calificacion de Aptitud:
Apto para trabajo en alturas segun informacion clinica y paraclinica disponible

RESTRICCIONES:

Tipo de Restriccién Vigencia
Para levantamiento de cargas mayores de 8 kg hasta valoracién por cirugia general TEMPORAL

RECOMENDACIONES:

Médico-Generales:

Chequeos rutinarios anuales por EPS.

Régimen de reduccion de peso controlado por EPS.

Mantener un consumo moderado de carbohidratos y grasas.

Realizar actividad fisica regular.

Valoracién por optometria en EPS para ajuste de formula optométrica.
Valoracién, manejo y seguimiento por otorrinolaringologia en EPS.
Valoracion, manejo y seguimiento por cirugia general en EPS.
Régimen de reduccion de peso.

Médico-Laborales:

Atender las instrucciones y directrices de seguridad y salud en el trabajo.
Uso permanente de anteojos para laborar.

Uso de epp auditivos si exposicién permanente a ruido es > de 85dB.
Audiometria periodica.

Uso de técnicas ergondémicas para levantamiento de cargas.

PRUEBAS PARACLINICAS:
Audiometria: Anormal.

Medicion de la agudeza visual: Anormal.
Colesterol total: Normal.

Glucosa: Normal.

Enfasis alturas: Normal.

Pagina 1 de 2




-r. MEDIEXPRESS S.A.S.

22, Red Asistencial de Servicios en Salud
= Carrera 49 No.91-98
f \ BOGOTA D.C.-BARRIOS UNIDOS (Bogota D.C.)
Lic. Salud Ocupac. 5080 de 03/11/2020

CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

H.C. 9385349

Fecha: 02-agosto-2022 9:56 am
Impresion:  02-agosto-2022 10:04 am

Medico(a): GUTIERREZ GUERRERO LAURA KATHERINE
Registro médico: 1033756583

Licencia en Salud Ocupacional: Resolucién 8485 DE 9 ABRIL DE 2021

DELGADO PAEZ LUIS ENRIQUE
CC9385349
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